
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   18.12.2023 
rýžová kaše se skořicí ,ovocný čaj ,ovoce    [Obsahuje alergen:1,,7] 

polévka vločková se zeleninou[Obsahuje alergen:1,3,7] 

treska se sýrem ,bramorova kaše,zel obloha Obsahuje alergen 1,4,3,7, 

celozrnný chléb s budapešťskou pomazánkou,paprika, čaj s citr.  [Obsahuje 

alergen:1,7]   

                                         

 Úterý    19.12.2023 
ovocná přesnídávka ,pomeranč,ovocný čaj [Obsahuje alergen:1,,7] 

polévka  hovězí s cizrnovým kapáním (Obsahuje alergen:1,3 ,7,9) 

španělský ptáček,rýže,džus [Obsahuje alergen:1,3,7.10,] 

chléb s tuňákovou  pomazánkou,paprika,čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,4,7]         

                                         

 Středa    20.12.2023 
celozrnný rohlík s máslem a plátkovým sýrem,kedlubna,mléko [Obsahuje 

alergen:1,3,7,11] 

polévka čočková  [Obsahuje alergen:1,7] 

dukátové buchtičky s krémem,jablko ,džus [Obsahuje alergen:1,3,,7] 

chléb s vaječnou pomazánkou okurka  čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]        

                                         

 Čtvrtek    21.12.2023 
obložený dalamánek,zeleninová obloha,kakao, [Obsahuje alergen:1,3,7,11] 

kuřecí vývar s celestýnskými nudlemi,[Obsahuje alergen:1,,3,7,9] 

masová haše , brambor ,zel.obloha ,džus [Obsahuje alergen:1,3,7] 

celozrnný rohlík s ochuceným pom. máslem, paprika,čaj s citr. [Obsahuje 

alergen:1,3,7,11]   

                                         

 Pátek    22.12.2023 
houska s lučinovou pomazánkou, rajské jablko,kakao  [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

polevka bramborová  [Obsahuje alergen:1,,7 9] 

špecle s kuřecím masem zeleninový salát  ,ovocný nápoj  [Obsahuje 

alergen:1,3,7] 

chléb s masovou pomazánkou,sal. okurka čaj s citr. [Obsahuje alergen:1,3,7]     



                                         

 


